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PLANTILLA DE GUÍA 
 

Aprendizajes 
esperados 

Con esta guía podrás alcanzar los siguientes aprendizajes: 
 
Objetivo General 

✓ Comprender y modelar fenómenos exponenciales utilizando 

herramientas tecnológicas como hojas de cálculo y simuladores, 

analizando su aplicación en contextos científicos y tecnológicos. 

Objetivos específicos: 
✓ Reconocer el concepto de crecimiento exponencial. 

✓ Usar Microsoft Excel para modelar y analizar datos sobre el 

crecimiento bacteriano. 

✓ Identificar patrones de crecimiento exponencial en gráficos. 

✓ Fortalecer el pensamiento computacional mediante la realización de 

actividades desconectadas y conectadas referentes al tema. 

Duración 2 horas 

Materiales 
Requeridos 

Fichas de legos, fotocopias, computadores, Microsoft Excel, TV o proyector.  

Actividades 
para 
desarrollar 

Estas son las actividades necesarias para alcanzar los aprendizajes 
esperados: 
 
1. Fase introductoria, donde se explican los objetivos de la clase y se hace 
una breve introducción al tema. Además, se abordan las normas de 
convivencia para la clase (ver anexo), la metodología de trabajo y las 
estrategias de evaluación. 
 
2. Fase exploratoria: en este espacio, se le entrega a cada estudiante un 
Boleto de entrada, para explorar los saberes previos de los estudiantes (ver 
anexo) de tal manera que los estudiantes puedan reconocer los conceptos e 
información que tienen sobre el tema y puedan conectar la nueva información 
con lo que ya conocen, facilitando la comprensión y el aprendizaje 
significativo. 
 
3. Explicación de conceptos básicos del tema, sobre Crecimiento 
exponencial. 
 
Explicación de fenómenos exponenciales con ejemplos cotidianos 
(crecimiento bacteriano, propagación de un virus, etc.). 
Presentación fórmula general de una función exponencial. 
 
Para interactuar con los estudiantes se proponen las siguientes preguntas: 
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4. Para reforzar los conceptos, se realiza una Actividad desconectada, con 
el fin de fortalecer el pensamiento computacional mediante la identificación de 
patrones y la descomposición de un problema de crecimiento exponencial, 
simulando con Legos el comportamiento de una bacteria que se duplica 
diariamente. 
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¡Bienvenidos al reto bacteriano! Hoy vamos a descubrir cómo crecen las 
bacterias utilizando tu imaginación, lógica y ¡tus manos! A través de una 
simulación con Legos (o cualquier otro material que tengas a la mano, como 
frijoles o botones), aprenderás cómo una bacteria que se duplica cada día 
puede convertirse en miles en poco tiempo. 
Este ejercicio no necesita computador, pero sí mucha concentración. Te 
ayudará a pensar como un científico, analizando patrones, resolviendo 
problemas y representando procesos paso a paso.  
A continuación, se pide a dos estudiantes voluntarios que salgan al frente (un 
niño y una niña), se les explican los roles de cada uno. 
 

  
 
5. A continuación, se indaga al 
estudiantado, para verificar si han 
comprendido la situación planteada y se 
les pide que ingresen a Microsoft Excel, 
para realizar la Actividad Conectada, 
que consiste en realizar una tabla con los 
datos planteados, aplicar la fórmula de 
crecimiento exponencial y graficar los 
datos obtenidos. 
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Se digitan los datos en Excel y para calcular el número de Bacterias, se 
propone aplicar la siguiente fórmula: =2^(B3-1) 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Escaneando el código QR, puede descargar los archivos de Excel. 
 
Para adaptar el tema al área de Tecnología e Informática, se propone un 
nuevo ejercicio, similar, de la siguiente manera: 
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Para el desarrollo del reto, se proponen las siguientes instrucciones: 

1. Crea una tabla que muestre cuántos computadores están infectados 

cada día, del 1 al 15.  

2. Usa Excel para calcular la cantidad de equipos infectados día a día 

usando la fórmula = 3^(número de días - 1). 

3. Genera un gráfico de línea que muestre el crecimiento.  

4. Agrega título al gráfico: "Propagación de un virus digital". 

Para el cierre, se propone una actividad de consulta. 

  

Adaptacione
s 

Sugerencias o recomendaciones para adaptaciones a diversos 
contextos (ejemplo: zona rural, población con discapacidad o sin 
acceso a Internet). 
Esta guía incluye una sección de Actividad Desconectada, diseñada 
especialmente para aplicarse en contextos donde no se cuente con acceso a 
recursos informáticos o para estudiantes con discapacidad. Aunque el tema 
está dirigido a estudiantes de grado 10°, se ha planteado un reto accesible y 
significativo que promueve el pensamiento computacional a través del uso de 
material manipulativo, como los Legos. Estos permiten representar de forma 
concreta y visual el concepto de crecimiento exponencial. En caso de no 
contar con Legos, pueden utilizarse alternativas como granos de frijol, arroz u 
otros elementos disponibles, adaptando así la actividad a las condiciones del 
entorno educativo. 
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Referencias  MinTIC. (2024). Grado 10 - Guía 1 VF - Mesas Regionales de Validación -  
Colombia Programa. 

 
ANEXO(s) 

Incluya los anexos requeridos aquí (ejemplo: Soluciones o respuestas de las actividades). Si son 
videos, presentaciones u otros materiales, ingrese un enlace y/o un código QR que permita 

accederlos libremente. 

Acuerdos de Convivencia: 
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Fase exploratoria – Boleto de entrada 

 
Plantillas de ejercicios en Excel: Escanea el código QR. 
 

 


